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Herzlich Willkommen “Florian Sitzmann“! 
Der neue Mann für die PR und Medienarbeit im SGF Team. 
 

Seit dem 15.2.2010 haben wir in unserer Agentur personelle Verstärkung mit Florian Sitzmann 
bekommen. Er ist ab sofort für die Bereiche PR und Medienmanagement des 
Schlossgrabenfestes sowie für die organisatorische Leitung des Agentur-Büros zuständig. 
Florian Sitzmann sitzt seit seinem 16. Lebensjahr im Rollstuhl und hat keine Beine mehr, 
dennoch steht er voll im Leben und freut sich auf seine neue Aufgabe in der Agentur. „Er ist 
ein Mutmacher und Vorleber“ sagt sein Freund Xavier Naidoo. 
 
Sportlich erfolgreich 
 
Florian Sitzmann, der bisher vor allem bekannt ist als Handbike-Leistungssportler, mehrfacher 
deutscher Meister, Vizeweltmeister, Olympiateilnahme 2004 und auch seit 2006 bis heute 
Streckenrekordhalter beim legendären Landstreckenrennen „Styrkeproven“ in Norwegen,  
Initiator sozialer Projekte und aktuell als Autor seines Buches „Der halbe Mann“ dem Leben 
Beine machen, dass im Gütersloher Verlag erschienen ist,  begann seine Erfolgsstory 1992 
vorerst auf der Intensivstation, nach dem er bei einem Motoradunfall beide Beine verlor. 50 
Operationen und 3 Jahre später war er nicht nur körperlich wieder hergestellt, um am Leben 
mit voller Freude und Kraft teil zu nehmen. 
 
Als Vorbild fungieren 
 
Sitzmann überzeugt durch seine positive Einstellung und seinen Lebenswillen und steht heute 
mehr als den je, mit beiden Beinen im Leben und lebt vor, wie lebenswert die Tage trotz einer 
körperlichen Behinderung sein können. „Er ist ein Mutmacher und Vorleber“  schreibt Freund 
Xavier Naidoo in seinem persönlichen Vorwort für Sitzmanns Buch. Auf seiner derzeit 
stattfindenden Lesereise durch die Republik gewehrt er einen Einblick in sein Leben und seine 
Gedanken zu verschiedensten Themen, motiviert, begeistert und reißt mit. 
 
Als Darmstädter und weltoffener Mensch, besucht Sitzmann schon viele Jahre das 
Schlossgrabenfest und lies sich von der ausgelassenen und fröhlichen Stimmung der Besucher 
stets mittragen und von den Beats und Sounds aller Nationen begeistern. 
 
Seine freundschaftliche Beziehung  zu Thiemo Gutfried und Frank Frederick Grossmann, den 
beiden Schlossgrabenfest Gründern und Veranstaltern, brachte ihn zur großen Freude nun 
auch beruflich in unmittelbare Nähe zum Schlossgrabenfest. Als neuer Mann für den Bereich 
Public Relations und Mediamanagement ist er das neue Gesicht für die öffentliche Darstellung 
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der Veranstaltung nach außen hin und bringt sein Know-How und seine Kontakte mit ein. 
„Auch Menschen mit Behinderung sollen ab 2010 und in den Folgejahren einen noch besseren 
Zugang zum Schlossgrabenfest bekommen“ sagt Sitzmann.  
Der erste große Schritt ist mit einer zwar kostenintensiveren aber verbesserten Lösung für den 
Bereich der WC Anlagen bereits umgesetzt worden. „So wird es Rollstuhlfahrern und Menschen 
mit Gehbehinderung dieses Jahr erleichtert auf dem Fest entspannter zu verweilen, da die 
Notdurft an verschiedenen Punkten des Festes problemloser verrichtet werden kann, als dies 
bisher der Fall war. Die Kapazitäten wurden erhöht.  „Es kann ein alltägliches Problem sein, 
wenn man in der Stadt unterwegs ist“, berichtet Sitzmann. Nicht so, aber dieses Jahr auf dem 
Schlossgrabenfest.  
 
Berufliche Laufbahn 
 
Sitzmanns berufliche Stationen vor Arbeitsbeginn waren ein innovativer Reha- Fachhandel in 
Weinheim bei dem er ab 1996 eine kaufmännische Ausbildung absolvierte, in den Jahren 2005 
bis Anfang 2007 eine Event Agentur im Musikpark in Mannheim, 2007 bis Anfang 2008 eine 
private Arbeitsvermittlung in Wiesbaden und im Jahr 2009 ein Kunstprojekt in Weinheim. Im 
privaten Bereich immer begleitend und steht`s präsent, seine eigene PR und Medienarbeit mit 
zahlreichen TV und Radio Auftritten. 
Schon in den ersten Tagen weht ein angenehmer frischer Wind durch die Agentur und wir sind 
uns sicher:  
 
Volle Kraft voraus fürs Schlossgrabenfest 2010 und herzlich willkommen Florian 
Sitzmann im SGF Team! 
 


